Ausschreibung fur die Regions-Hallenmeisterschaften
der Manner, Frauen, Jugend U20, U18, U16 am
HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND Samstag 10. Februar 2018 in Stadtallendorf

Ortlicher Ausrichter: HLV Kreis Marburg-Biedenkopf

Wettbewerbe:
Manner 60m, 200 m, 1500 m, 4 x 1 Runde, 60 m Hurden, Hoch, Weit, Kugel

Frauen 60m, 200 m, 800 m, 4 x 1 Runde, 60 m Hirden, Hoch, Weit, Kugel
M U2060m, 200 m, 1500 m, 4 x 1 Runde, 60 m Hurden, Hoch, Weit, Kugel
W uU20 60m, 200 m, 800 m, 4 x 1 Runde, 60 m Hurden, Hoch, Weit, Kugel

M U1860m, 200 m, 1500 m, 4 x 1 Runde, 60 m Hurden, Hoch, Weit, Kugel
Qualifikation Weitsprung: 5,10 m

W u18 60m, 200 m, 800 m, 4 x 1 Runde, 60 m Hirden, Hoch, Weit, Kugel
Qualifikation Weitsprung: 4,70 m

MJ U 16
M15/14 60 m, 300 m (nur M15 ), 800 m, 4 x ¥2 Runde, 60 m Hirden,
Hoch, Weit, Kugel, Qualifikation Weitsprung: M15 4,60 m, M14 —4,40 m

WJ U 16
W15/14 60 m, 300 m (nur W15), 800 m, 4 x ¥2 Runde, 60 m Hurden,
Hoch, Weit, Kugel, Weitsprung: W15 —4,50 m, W14 — 4,40 m

Meldungen ohne Angabe der Weitsprungqualifikation werden nicht
angenommen
Fir den Weitsprung werden nur Teilnehmer aus der Region Mitte zugelassen!!!

Meldungen: bis Sonntag 4. Februar 2018 an
Jan Werner
meldung@I|g-wetzlar.de

spéater eingehende Meldungen werden wie Nachmeldungen behandelt!!!
(Meldungen per E-Mail — Eingang bitte bestatigen lassen)

Meldegeblhr: Einzel Erwachsene 3,50 €, Jugendliche 3,00 €, Schiler 2,00 €
Staffeln Erwachsene 4,50 €, Jugendliche 4,00 €, Schuler 3,50 €
Nachmeldungen plus 2,00 € pro Disziplin

Sprunghoéhen:

Manner 1,50 m - 1,75 m 5 cm weiter 3 cm M15 1.35-1,60m 5 cm weiter 3cm
Frauen 1,35m-150m 5cmweiter3cm M14 1.35-1,55m 5 cm weiter 3 cm
MJU20 1,40m-1,70m 5cm weiter 3cm W15 1,30 -1.50m 5 cm weiter 3 cm
MJU18 1,40m-1,65m 5cmweiter3cm W14 1,30-1,45m 5 cm weiter 3 cm
WJu20/18 1,30 m-1,50 m 5 cm weiter 3 cm

Anlage: Alle Wettbewerbe finden auf Kunststoff statt. Es dirfen Dornen bis
maximal 6 mm benutzt werden.

Sonstiges: Nachmeldungen werden nur soweit organisatorisch maglich, bis 60 Min.
vor Beginn des jeweiligen Wettbewerbs angenommen.


mailto:meldung@lg-wetzlar.de

Vorlaufiger Ablaufplan fir die Regions-Hallenmeisterschaften
am 10. Februar 2018

in der Herrenwaldhalle Stadtallendorf
Ein genauer Zeitplan wir nach Eingang der Meldungen erstellt und auf der
Homepage der Region Mitte verdoffentlicht
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Zeitplananderungen von 45 Minuten nach vorn sind mdglich
Sollten die Zwischenlaufe ausfallen, so finden die Endlaufe zur Zwischenlaufzeit statt
60 m Hiurden, 200 m, 300 m, 800 m, 1500 m und Staffeln werden alle als Zeitlaufe
durchgefuhrt.

Ergebnisse im Internet unter www.hlv-region-mitte.de
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Meisterschaften der Manner, Frauen, Jugend, Schiler/innen

Uber die Langstrecken
am Sonntag 15. April 2018 in Hunfeld

Ortlicher Ausrichter: HLV Region Mitte/Hunfelder SV

Beginn: 14:00 Uhr

Wettbewerbe: weibliche Kinder U12 (W11/10) 1500 m 14:00 Uhr
Stadioncross
mannliche Kinder U12 (M11/10) 1500 m 14:15 Uhr
Stadioncross
weibliche Jugend U14 (W13/12) 2000 m 14:30 Uhr
mannliche Jugend U14 (M13/12) 2000 m 14:45 Uhr
weibliche Jugend (W15/14) 2000 m 15:00 Uhr
mannliche Jugend (M15/14) 3000 m 15:15 Uhr
weibliche Jugend U20+U18 3000 m 15:15 Uhr
mannliche Jugend U20+U18 3000 m 15:15 Uhr

Frauen und Manner (keine AK-Wertung)5000 m  15:45 Uhr
(keine AK-Wertung)

Sollten mehr als 25 Meldungen vorliegen, werden zwei Laufe gestartet, die nach
Meldezeiten gesetzt werden
Der schnellere Lauf wird als 2. Lauf gestartet.

Mannliche und weibliche Kinder U10 und junger sind nicht startberechtigt.

Bei geringen Teilnehmerfeldern werden Laufe zusammengelegt. So kann es sein,
dass Laufe bis zu 30 Minuten vorgezogen werden.
Meldungen an: Rainer Hahn
Mail: Hahn.rainerl@t-online.de

Meldegebihr: Manner, Frauen 3,50 €

Jugend 3,00 €

Schiler U162,00 € Nachmeldungen  plus 2,00 €
Spater eingehende Meldungen werden wie Nachmeldungen behandelt!!!!
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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

Ausschreibung fur die Regionsmeisterschaften im Blockwettkampf
am Samstag 28. April 2018 in Giel3en

Beginn: 10:00 Uhr (Speer/Diskus M/W14) 11:00 Uhr alle anderen Wettbewerbe

Wettbewerbe: M15/14

Lauf 100 m, 80 m Hu., Weit, Ball 200 Gr., 2000 m
Sprint/Sprung 100 m, 80 m Hu., Weit, Hoch, Speer

Wurf 100 m, 80 m Hu., Weit, Kugel, Diskus
W15/14

Lauf 100 m, 80 m Hu., Weit, Ball 200 Gr., 2000 m
Sprint/Sprung 100 m, 80 m Hu., Weit, Hoch, Speer

Wurf 100 m, 80 m Hu., Weit, Kugel, Diskus
M13/12

Lauf 75 m, 60 m Hu., Weit, Ball 200 Gr., 800 m
Sprint/Sprung 75 m, 60 m Hu., Weit, Hoch, Speer

Wurf 75 m, 60 m Hu., Weit, Kugel, Diskus
W13/12

Lauf 75 m, 60 m Hu., Weit, Ball 200 Gr., 800 m
Sprint/Sprung 75 m, 60 m Hi., Weit, Hoch, Speer

Wurf 75 m, 60 m Hi., Weit, Kugel, Diskus

Meldungen: bis Sonntag 22. April 2018:
An Jan Werner: meldung@hlv-kreis-giessen.de

spéter eingehende Meldungen werden wie Nachmeldungen behandelt!!
Vereine, die nicht der Region Mitte angehdren miissen pro angefangene
6 Teilnehmer einen Kampfrichter melden

Meldegeblhr: alle Altersklasse 5,00 Euro Nachmeldungen plus 2,00 Euro

Anlage: Das Stadion hat eine Kunststoffanlage, die nur mit 6mm Dornen
betreten werden darf.

Zeitplan: Ein_unverbindlicher Ablaufplan wird nach Eingang der Meldungen
erstellt.

Anfangshoéhen: fur den Hochsprung werden erst am Wettkampftag festgelegt. Es
wird in 4 Zentimeterschritten gesteigert.
Bei den Meldungen missen ungefahre Anfangshdéhen angegeben
werden um eine Riegeneinteilung nach Leistungen vornehmen zu
kénnen.

Es erfolgt sowohl eine Einzel- als auch eine Mannschaftswertung. Die Mannschafts-
ergebnisse werden durch Addition der drei punktbesten Teilnehmer der beiden
Jahrgangsklassen, gleich welche Blécke, ermittelt.




HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

Ausschreibung und Zeitplan

fur die Langstaffelmeisterschaften

Am: Samstag, 19. Mai 2018
in Ewersbach

Beginn: 15:00 Uhr
Ausrichter: LAV Dietzholztal

Wettbewerbe: Kinder W15/14 3x800m 15:00 Uhr
Kinder M15/14 3x800m 15:25 Uhr
Weibl. Jugend U14 3x800m 15:45 Uhr
Mannliche Jugend U14 3x800m 16:00 Uhr
Weibl. Jugend U16 3x800m 16:15 Uhr
Frauen, WJU20 + WJU18 3x800m 16:30 Uhr
Mannl. Jugend U16 3 x 1000 m 16:45 Uhr

Manner+ MJU20 + MJU18 3 x 1000 m 17:00 Uhr

Meldegebihr: Schulerstaffel 3,50 €, Jugendstaffel 4,00 €, M/F-Staffel 4,50 €
Nachmeldungen: plus 2,00 € bis 30 Minuten vor Beginn der
Veranstaltung.

Meldungen: bis Dienstag 15. Mai 2018 an
Frank Rademacher
Jahnstr. 42 35716 Dietzholztal
E-Mail: lavmeldung@gmail.com

Bei Meldung per E-Mail bitte Eingang bestétigen lassen!!!
spater eingehende Meldungen werden wie Nachmeldungen behandelt!!!

Anlage: Kunststoff, es durfen nur Spikes mit einer maximalen
Dornenlange von 6 mm benutzt werden.

Sonstiges: Bei geringen Telnehmerfeldern werden Laufe zusammengelegt.
Zeitplananderungen von 30 Minuten nach vorn sind mdglich.
Eine Meisterschaftswertung wird nur vorgenommen, wenn mindestens 2
Staffeln das Rennen aufgenommen haben.
Die Wettkampfe finden nach IWR und DLO statt; keine Haftung fur
Schaden.

Ergebnisse im Internet unter www.hlv-region-mitte.de



http://www.hlv-region-mitte.de/
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.
Meisterschaften

Manner, Frauen, mannliche und weibliche U 20, U18, U16/15
Samstag, den 26. Mai 2018 in Flieden
Beginn 10:00 Uhr

AUSSCHREIBUNG

Manner 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4 x 100 m, 110 m HU,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

Frauen 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4 x 100 m, 100 m HU,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

MU 20 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4 x 100 m, 110 m HU,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

WU 20 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4 x 100 m, 100 m HU,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus Speer

MU 18 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4 x 100 m, 110 m HU,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

wu 18 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 4 x 100 m, 100 m HU,
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

MU16 M15/14 100 m, 300 m (nur M15), 800 m, 4 x 100 m, 80 m Hirden
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

Wul6é M15/14 100 m, 300 m (nur W15), 800 m, 4 x 100 m, 80 m Hurden
Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer

Meldungen: bis Dienstag, den 22. Mai 2018 an:
Gerhard Reichenauer. Sandweg 9, 36103 Flieden
Tel. 06655/4586
E-Mail: gerhard.reichenauer@gmx.de
(Meldungen per E-Mail — Eingang bitte bestatigen lassen)
Fur die Vereine des Kreises Fulda: Meldeprogramm

benutzen!

Meldegeblhr: Manner/Frauen Einzel 3,00 € Staffel 4,00 €
Jugend Einzel 2,50 € Staffel 3,50 €
Jugend U16 Einzel 1,50 € Staffel 3,00 €

Nachmeldungen plus 2,00 € pro Disziplin
gez. Finkernagel

Ergebnisse im Internet unter: www.hlv-region-mitte.de
www.hlv-kreis-fulda.de



http://www.hlv-region-mitte.de/
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Zeitplan fir die Regionsmeisterschaften

am 26. Mai 2018 in Flieden

Manner

MJA

MJB

Frauen

WJA

WJB

M15

M14

W15

W14

10:00

Weit 1

Weit 1

Weit 2

Hoch 1

Hoch 1

Hoch 2

Kugel 1

Kugel 2

80m Hu

80m Hu

10:15

Speer

Speer

Speer

80m
Hi

80m Hu
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100mHu

100mHu

100mHu

Diskus

Diskus

10:45
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110mHu

110mHu
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100mVL

11:15

Kugel 1

Kugel 1
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Speer

Speer

100mVL
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Hoch 1

Hoch 2
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100mVL
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12:30
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100mVL
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13:00
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Weit 1
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13:15

1500 m

1500 m

1500 m

13:30

800 m

800 m

13:45

800 m

800 m

14:00

Kugel 1

Kugel 1

Kugel 2

800 m

800 m

800 m

Hoch 1

Hoch 2

14:15

400 m

400 m

400 m

Diskus

Diskus

Diskus

14:30

400 m

400 m

400 m

14:30

100mEL

100mEL

15:00

100mEL

100mEL

Weit 1

Weit 2

15:15

100mEL

100mEL

100mEL

15:30

100mEL

100mEL

100mEL
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Speer
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16:00

Hoch 1

Hoch 2

16:15

4x100 m

4x100 m

4x100 m

4x100 m

16:30

4x100 m

4x100 m

4x100 m

4x100 m
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Diskus

Diskus
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Speer
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200 m

200 m

200 m

300mZL

300mZL
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200 m

200 m

200 m

17:45

300 m

300 m

Bei kleinen Teilnehmerfeldern fallen die Zwischenlaufe aus und die Endlaufe

Zeitplandnderungen von 45 Minuten nach vorn sind moglich

finden zur Zwischenlaufzeit statt

Hochsprung — Sprunghdhen

Manner/MJ U 20
Frauen/WJ U 20
MJ U 18
WJ U 18
MJ U 16
WJ U 16

1,50m - 1,80 m
1,30 m - 1,60 m
1,40 m - 1,70 m
1,30m - 1,55m
1,35m- 1,55m
1,22m- 1,45m

5cm
5cm
5cm
5cm
5cm
5cm

weiter 3cm
weiter 3cm
weiter 3cm
weiter 3cm
weiter 3cm
weiter 3cm




